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Bbnarogapum Bac 3a pelueHue Bocrnosib30BATbCS
ycnyramu LleHTpa 1a3epHo MUKPOXUpypPrun rnasa!

NMpurnawaem Bac Ha KOppeKUUto 3peHunsa
no Mmetoamke FemtoLASIK, LASIK, PPK,
Epi-LASIK, KPOCCNTUHKUHI

HanoMuHaem, 4To ycreLHbIA pe3y/ibTaT
XUPYPrunyecKoro jie4yeHuss BoO MHOroM 3aBUCUT OT
TOro, HOCKOJIbKO KOPPEKTHbIM 6yaeT Balue
rnosegeHue B ripegornepaLyMoHHOM U
rnocsieornepaLMoOHHOM riepuogax.

YBEOUTEJIbHO NMPOCUM BAC
cobs1r0A4aTh HALUW crieayrolne peKkoMeHaaumm
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NMPEOOMNEPALIMOHHDbIN NEPNOL,

1. Ecnn Bbl nonb3yeTeCcb KOHTAKTHbIMU NTIMH3aMMW,
crnenyeT CHATb UX 3a 5-7 gpHen (B cny4yae MArkux
NMWH3) " 3a 14 gHen (ON9 >eCTKUX JNUH3) [o
onepauun.

2. CHATb HapoLweHHble peCHuubl!

3. 3a 24 vyaca po onepauum 3anpellaeTcd
ynoTpe61aTb CNUPTHDbIE HANMUTKMW.

4. 33 24 4yaca 00, a TaKXKe B AeHb onepauuwm,
criegyeT OoTKa3aTbCH OT AEKOPATUBHOU KOCMETUKMU
(Tywb, TeHUN, nygpa) v nappromMepun.

4. B peHb onepauun HYXXHO BbIMbITb rosioBy U
N0, 0OCOB6EHHO TLLAaTeIbHO NPOMBbITb rnasa. >>>

5. Mepen onepauunen enatenbHO NOKyLUaTb.
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OTNMPABJTIHACDb HA OINEPALAIO,
OBA3ATEJ/IbHO BO3bMUTE C COBEOU

1. MacnopT

2. Pe3ynbTaTtbl aHaNM30B, Nosly4YeHHble He 6onee,
yeM 3a 1 Mecqau ao onepauun

3. ConHue3awnTHble OYKMU

4. YOOBHYO CMeHHyl oaexay (cnopTuBHble
6plokn n dpytoéonka u T.n.). Npu BbIGOPE OopexAabl
ana onepauun HEJIb3A mcnonb3oBaTb BewUu U3

" WepcTU, Moxepa UNm Apyrmx BOPCAHbIX TKaHewM

5. YOOBGHYIO 4YUCTYIO CMEHHYI0 06yBb (cnaHupbl,
OOMaLUHME Tano4yKun) >>>
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NMOC/IEONEPALMOHHbIN MEPUOL

1. Mo Bo3BpaLWleHUU OOMOM nocne onepaumnmn He
peKoMeHayeTCcd XoaounTb, CcnUpeTb, HaK/TOHATbLCYH,
noaHUMaTb TAXXecTu. CnepyeT Nnedb B MOCTesNlb U
OTAOXHYTb.

2. Ha cnepgymowmm nocne onepauuun geHo ¢ 10:00
npo 12:.00 6e3 npeaBapuTenbHOM  3anucu
npurnawlaem Bac Ha nepBbin
nocneonepaumoHHbin ocMoTp. [locnepyrowme
nocneonepaynMoHHble OCMOTpbI npoucxoaaTt
6ecnnaTtHo B TeyeHue 1 Mecqaua No pacrnmcaHulio,

~ COCTaBN1€eHHOMY Bpa4oM, No noHeaeNbHUKaM

"¢ 17-00 pgo 19-00 m natHuuam c 10-00 go 12-00

(KpoMe BTOpPHUKa, cpeabl, YeTBepra).
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NMOC/IEOMNEPALUUVOHHbIV NEPUOL
(npopomxkeHue)

3. B TeuyeHnMe nepBou nocneonepaumoHHoOU
Hepenn He gonycKaeTcs:

- NonapgaHve B rIJla3a BOAbl;, MNMPOMbLIBATb [IJla3a
MOXXHO NCKNMTIOYNTEeJIbHO MeAUUUNHCKNMU
Kaniamum, peKomMmeHaoBaHHbIMU N1ev4YallUM BPa4HOM;

- TepeTb rnasa. Ecnum Bbl ucnbitbiBaeTe
ONCKOM®OPT, MOXHO aKKypaTHO TMPOMOKHYTb
rnasa OyMaKHoM candeTkon, HO HM B KOEeM
cnydvae He BbI3bIBaTb MCKYCCTBEHHOM
~ NOABUMXXHOCTU BeKa BO
" nsberxxaHme cMeLleHUsa poroBuLbl;

- MOJIb30OBaTbCH D,eKOpaTMBHOﬁ KOCMEeTUKOM BO
nsbexxaHme nonagaHua B rnasa MenbyaMmllMX ee

HaCTULU. >>>
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NMOC/IEOMNEPALUUVOHHbIV NEPUOL
(npopomxkeHue)

4. B TeyeHne 1 Mecqaua nocne onepauun LASIK
CTpoOro 3anpeLwiaeTcq:

- NoceLwiaTb cayHy, conapumn, 6accemnH;

- 3aHuUMaTbCad BUOAMU CMNOPTa, CBA3AHHbIMU C
noaobeMoOM TAXKEeCTEeMW.

5. B TeueHuMe 3-x MecqaueB nocne onepauuun LASIK
CTpoOro 3anpeLuwiaeTcs:

- 3aHMMaTbCd BuMAAMU CMNopTa, KOTOpble MOryT
Bbl3BaTb TPaBMy rfa3a (Kaparte, 60KC 1 T.n.)

B rnnocsieonepayMoHHOM riepuroge y otaesibHbIX NAyneHToB

MOryT OTMeYdTbCS HEKOTOPbIE

CHUMIITOMBDI:

- MOryT 6bITb TPYAHOCTU BOXXKAEHUS ABTOMO6GU/IA B repBble

OHU riocsie Koppexkunu,;

- Jlerkasi cBeTo60593Hb;

- YYyBCTBO «Ie€CKd B [/1a3y» CYyXOCTb, peaKo 6bIBAOT

60s1eBble OLLyLeHUS;

- MoBbILLUEeHHOe c/Ie30Te4yeHUe;

- ANCKOM@opT npu oerbiTMM ryas yTpom; \‘ "
. ot

- HorgqQ ABoeHune n NCKAa)KeHue ripegmMeTtoas.
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	Приглашаем Вас на коррекцию зрения  по методике FemtoLASIK, LASIK, ФРК,  Epi-LASIK, кросслинкинг
	ПРЕДОПЕРАЦИОННЫЙ ПЕРИОД
	ОТПРАВЛЯЯСЬ НА ОПЕРАЦИЮ, ОБЯЗАТЕЛЬНО ВОЗЬМИТЕ С СОБОЙ
	ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫЙ ПЕРИОД
	ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫЙ ПЕРИОД (продолжение)
	ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫЙ ПЕРИОД (продолжение)
	4. В течение 1 месяца после операции LASIK строго запрещается: - посещать сауну, солярий, бассейн; - заниматься видами спорта, связанными с подъемом тяжестей.
	5. В течение 3-х месяцев после операции LASIK строго запрещается: - заниматься видами спорта, которые могут вызвать травму глаза (карате, бокс и т.п.)


